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KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa, atas rahmat
dan karunia-Nya, buku referensi Kegawatdaruratan Medis di IGD:
Diagnosis Cepat, Tindakan Tepat dapat diselesaikan dengan baik.
Buku ini hadir sebagai sumber informasi yang komprehensif
mengenai berbagai kondisi darurat yang sering dijumpai di Instalasi
Gawat Darurat (IGD) serta langkah-langkah cepat yang perlu
diambil untuk menanganinya.

Dalam situasi kritis, pengenalan gejala secara cepat dan
pengambilan tindakan yang tepat sangatlah penting untuk
menyelamatkan nyawa. Buku ini disusun secara sistematis untuk
memberikan pemahaman yang jelas mengenai berbagai keadaan
gawat darurat, mulai dari gangguan pernapasan, henti jantung, syok,
cedera kepala, hingga kondisi akut lainnya.

Buku ini dapat menjadi referensi bagi siapa saja yang ingin
memperdalam wawasan tentang kegawatdaruratan medis, baik
tenaga medis, relawan, maupun masyarakat umum yang ingin
memahami langkah-langkah pertolongan pertama dalam kondisi
darurat. Penyampaian materi dalam buku ini disusun dengan bahasa
yang jelas dan mudah dipahami, agar dapat digunakan secara luas
oleh berbagai kalangan.

Ucapan terima kasih yang sebesar-besarnya kami sampaikan
kepada semua pihak yang telah berkontribusi dalam penyusunan
buku ini. Semoga buku ini dapat memberikan manfaat bagi pembaca
dalam meningkatkan kesiapan dan keterampilan dalam menghadapi
situasi gawat darurat.

Akhir kata, kami menyadari bahwa buku ini masih memiliki
keterbatasan. Oleh karena itu, segala saran dan masukan yang
membangun sangat kami harapkan untuk penyempurnaan di masa
mendatang.

Jakarta, Februari 2025

Tim Penyusun
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Sp.B., FINACS., FICS., M.H.,, C.Med,,
adalah seorang Dokter Spesialis Bedah di
Rumah Sakit Umum Daerah Bendan Kota
Pekalongan sekaligus sebagai Dosen Tetap

Departemen Ilmu Bedah di Fakultas

Kedokteran Universitas Gunadarma,
riwayat pendidikan sarjana, profesi dokter dan dokter spesialis bedah
di Fakultas Kedokteran Universitas Diponegoro/RS. Dr. Kariadi
Semarang, serta menyelesaikan pendidikan pada Program Studi
Hukum Program Magister Universitas 17 Agustus 1945 Semarang,
dan saat ini sedang melanjutkan program pendidikan dokter sub
spesialis bedah onkologi di Fakultas Kedokteran Universitas
Diponegoro/RS. Dr. Kariadi Semarang, aktif menjadi pengurus
Perhimpunan Ahli Bedah Indonesia (PABI) Pekalongan,
Perhimpunan Dokter Ahli Hukum Kedokteran dan Kesehatan
Indonesia (PERDAHUKKI) Jawa Tengah dan Perhimpunan
Kedokteran Wisata Kesehatan Indonesia (PERKEDWI) Jawa
Tengah, penulis juga mendedikasikan ilmunya dalam bidang
Layanan Bedah Sehari (One Day Care Surgery) dan Perawatan Luka
Modern (Wound Care) dengan mendirikan Royal Crown Medica
@royalcrownmedica, buku yang pernah ditulis berjudul Rekam
Medis, Transformasi Digital Dalam Pelayanan Kesehatan, Dinamika

Hukum Pelayanan Kesehatan dan Perumahsakitan, Catatan Kecil
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Hukum Kesehatan Masyarakat, Mengenal Kanker Payudara Lebih
Dekat dan dalam kesempatan ini menulis mengenai
Kegawatdaruratan Medis di IGD: Diagnosis Cepat, Tindakan Tepat
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kesehatan dalam bidang informasi kedokteran dan kesehatan dengan
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pendidikan terakhir profesi Ners dan saat
ini sedang menempuh program pasca sarjana di Program Studi
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Selain berprofesi sebagai perawat penulis aktif di organisasi, baik
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lainnya seperti (BPD, PERDALIN KOTAPRAJA, PPNI, dan
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(PPI), Trainer Hypnoterapi, Parenting dan lainnya.
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dengan olahraga bulu tangkis dan menulis baik jurnal maupun buku.
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dengan judul : Mutiara Kesehatan Haji Indonesia dan Eka Jusup

Singka Dan Kita: Kenangan, Integritas dan Legacy.
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PENERBIT

BUKULOKA

Buku referensi berjudul Kegawatdaruratan Medis di IGD:
Diagnosis Cepat, Tindakan Tepat dirancang sebagai
panduan bagi siapa saja yang ingin memahami lebih

dalam tentang penanganan kondisi gawat darurat. Dalam

situasi kritis, kemampuan mengenali gejala dengan cepat
dan mengambil tindakan yang tepat sangatlah penting
untuk menyelamatkan nyawa.

Buku ini membahas berbagai kondisi darurat yang sering
ditemui di Instalasi Gawat Darurat (IGD), mulai dari
gangguan pernapasan, henti jantung, syok, cedera

kepala, hingga kondisi akut lainnya. Setiap bab disusun

secara sistematis, mencakup langkah-langkah diagnosis
cepat, tanda klinis utama, serta penanganan yang sesuai
dengan praktik medis terkini.

Dengan penyampaian yang jelas dan ringkas, buku ini
tidak hanya memperkaya pemahaman, tetapi juga
memberikan panduan praktis dalam menghadapi

berbagai situasi darurat di dunia nyata. Diharapkan,
pembaca dapat lebih siap dan percaya diri dalam
merespons kondisi kritis dengan langkah yang tepat.
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